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Dietètica 

  �
Cicle formatiu de  
GRAU SUPERIOR

Objectiu del cicle
Elaborar dietes adaptades a persones i col·lectius, i controlar la qualitat 
de l’alimentació humana. Analitzar els seus comportaments alimentaris i 
les seves necessitats nutricionals, i programar i aplicar activitats educatives 
que millorin els hàbits d’alimentació de la població, sota la supervisió cor-
responent.

De què podràs treballar??
Tècnic/a en dietètica i nutrició | Responsable d’alimentació en empreses 
de servei d’àpats | Tècnic/a en higiene dels aliments | Consultor/a en ali-
mentació  | Educador/a sanitari/a.

QUÈ APRENDRÀS?
 � Organització i Gestió de l’Àrea de Treball Assignada. 
en la Unitat/Gabinet de Dietètica.
 � Alimentació Equilibrada.
 � Dietoteràpia.
 � Control Alimentari.
 � Microbiologia i Higiene Alimentària.
 � Educació Sanitària i Promoció de la Salut.
 � Fisiopatologia Aplicada a la Dietètica.
 � Relacions en l’àmbit de treball.
 � Formació i orientació laboral.
 � Nutrició esportiva.
 � Tecnologia Culinària.
 � Anglès Tècnic.
 � Síntesi.

PER QUÈ ENS HAS DE TRIAR?
Pioners en innovació 
metodològica
Fomentem les competències 
clau com la creativitat, el treball 
en equip, l’autonomia, el 
lideratge i la responsabilitat, 
entre d’altres.

Escola amb 
responsabilitat social
Estem compromesos a ensenyar-te  
a mirar el món des d’una perspectiva 
conscient i solidària.

International vision
Erasmus grants: for Studying 
abroad and for Internships.  
Study-trips 

Bachelor Degree
Un cop finalitzat el Grau Superior, 
podràs accedir a un Bachelor Degree 
Europeu afí als teus estudis en alguna 
de les nostres universitats partner.

45 anys d’experiència  
en formació professional
La nostra experiència ens permet 
treballar amb empreses referents  
en el sector professional.

Equip docent
Professorat en actiu amb àmplia 
experiència en el seu entorn 
professional que comparteixen  
el seu coneixement a l’aula.

Aprenentatge des de l’entorn professional a l’aula
Escenaris d’aprenentatge com: Projectes, reptes, seminaris, tallers, vi-
sites tècniques, conferències monogràfiques, activitats d’iniciativa so-
cial, aules professionals, intercanvis amb l’estranger, taules professio-
nals, aprenentatge-servei... 

2
Cursos

2000  
hores lectives
Amb pràctiques en empreses del sector
HORARI DE MATÍ,  
de dilluns a divendres

Tècnic/a Superior  
en Dietètica

El futur a les teves mans

Campus  
on s’imparteix
Jesuïtes Sarrià - Sant Ignasi
Carrasco i Formiguera, 32 • 08017 Barcelona  
93 602 30 30 • fp.santignasi@fje.edu

Escaneja aquí per a 
més informació

AMB LA COL·LABORACIÓ DE:


